PLANO DE AULA MENSAL - 12 SERIE ENSINO MEDIO 7
FORMAGCAO GERAL BASICA-FGB )

a

CANAL EDUCACAO

TURMA: 12 SERIE DO ENSINO MEDIO

TURNO: NOITE

PERIODO: 01/03 A 31/032024

BASE CURRICULAR: CURRICULO PIAUI — ENSINO MEDIO - 1° TRIMESTRE 2024

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

Competéncias gerais: 01. Conhecimento; 04. Comunicacao; 07. Argumentacéo; 08. Autoconhecimento e autocuidado; 09. Empatia e Cooperacao

Competéncia especifica da area:

CE 01: Compreender o funcionamento das diferentes linguagens e praticas culturais (artisticas, corporais e verbais) e mobilizar esses conhecimentos na recep¢éo e
producéo de discursos nos diferentes campos de atuacao social e nas diversas midias, para ampliar as formas de participacao social, o entendimento e as possibilidades
de explicacao e interpretagédo critica da realidade e para continuar aprendendo.

Integragdo entre as

Habilidade geral Habilidade especifica areas e/ou Data Objetivos de aprendizagem Objeto do Conhecimento
componentes
(EM13LGG201) Utilizar as EDUCAGAO FISICA « Compreender as origens Historico e evolugéo das dangas
diversas linguagens 23 FEIRA 04/03 historicas das dancas urbanas
(artisticas, corporais e (20:15 AS 21:00) urbanas. incluindo seu
verbais) em diferentes PROF.2 IZABEL ! . .
contextos, valorizando-as CRISTINA contexto socioeconomico e
como fenémeno social, cultural;
cultural, histérico, variavel Tema integrador e Reconhecer o papel das
e heterogéneo. comunidades afro-americanas
Mergulharemos no e latinas na criacdo e
poder transfon:nador desenvolvimento das dancas
da autoexpressao e do
empoderamento urbanas.
pessoa| que as dangas e Analisar a influéncia das

urbanas oferecem. dancas urbanas na cultura




Através da liberdade
de movimento, da
criatividade e da
conexao com a musica
€ com 0s outros,
descobriremos como
essas dancas podem
nos ajudar a encontrar
nossa voz, a celebrar
nossa individualidade
e a construir confianca
em nés mesmos. Mais
do que simplesmente
aprender passos, esta
aula nos convida a nos
tornarmos os
narradores de nossas
préprias histoérias,
encontrando forca e
inspiracéo em cada
movimento que
fazemos.

11/03

18/03

25/03

popular e na inddstria do
entretenimento.

Explorar diferentes formas de
expresséo corporal e
movimento, incluindo gestos,
posturas e dindmicas;
Integrar a expressao corporal
com a musica, explorando a
relacdo entre ritmo, melodia e
movimento.

Entender os beneficios fisicos
e mentais da pratica regular
de danca para a salde e 0
bem-estar;

Aprender técnicas de
aquecimento, alongamento e
condicionamento especificas
para prevenir lesdes e
melhorar o desempenho na
danca;

Explorar a relacdo entre
danca e salde mental,
incluindo a reducao do
estresse, a melhoria da
autoestima e 0 aumento da
autoconfiancga;

Reconhecer a importancia da
alimentacé&o equilibrada,
hidratagdo adequada e
descanso para apoiar 0 corpo
durante a pratica da dancga.

Investigar as diferentes
influéncias culturais nas
dancas urbanas ao redor do
mundo;

Explorar os estilos de danca
urbana originarios do Brasil,
como o funk, o passinho e o

Linguagem do Movimento: Expresséo
Corporal e Criatividade

Danca, Movimento e Saude

As dancas do Brasil e do Mundo




frevo, e sua importancia
cultural e histérica;

e Conhecer dancas urbanas
populares de outras regides
do mundo, como o hip-hop
nos Estados Unidos, o
breaking na Franca e o
reggaeton em Porto Rico.

Obs.: As possiveis divergéncias que eventualmente possam surgir entre o contelldo em destaque nesse plano e o desenvolvido na sala, decorrem da flexibilidade tipica de
um planejamento, que em razao das dificuldades que surgem no processo de ensino — aprendizagem, e da busca constante por inovar e desenvolver um conteddo mais
proximo da realidade do aluno; motivam o docente de estudio a buscar um constante aperfeicoamento, visando sempre o melhor aprendizado do alunado.

Teresina - Piaui, marco.2024.

METODOLOGIA / RECURSOS

¢ A disciplina sera regida pela dialogicidade e préatica com recurso &udio visual.

¢ Proposta e corregéo de exercicios de classe e /ou para casa.

e Usara a plataforma virtual como ambiente para construcdo da inteligéncia coletiva, onde os alunos, professores de estudio e professores presenciais trocarédo
opiniBes e solucionardo duvidas a respeito da disciplina, enaltecendo assim o conhecimento coletivo.

RECURSOS DIDATICOS:

e Lousa interativa Touch Screen;
e Livros;

¢ Slides;

¢ Videos;

e Chroma Key.

¢ Alpha.

AVALIACAO

Processo N°: 00011.007326/2024-14
Instrugdo Normativa N° 4/2024
INSTRUCAO NORMATIVA /SUPEN N° 4 DE JANEIRO DE 2024

Art. 4° — Quanto aos instrumentos de avaliacdo, o professor deve empregar, no minimo, dois instrumentos diversificados para verificar se as competéncias e habilidades
previstas em seu planejamento foram desenvolvidas pelos estudantes, sendo eles: a Avaliacdo Qualitativa (AQL) e a Avaliacdo Quantitativa (AQT). A nota atribuida a esses
instrumentos avaliativos compora a média trimestral do estudante.



Art. 6° — A Avaliacao Quantitativa (AQT) complementara o aspecto quantitativo, favorecendo aos professores, com base nos resultados obtidos nas provas e testes
realizados pelos estudantes, o feedback e a reflexao sobre sua pratica pedagdgica.

Art. 7° — Como Avaliacdo Quantitativa, tem-se o seguinte: Avaliacdo Especifica (AE) por Componente Curricular, Caderno de Recuperacao Trimestral (RPT), Recuperacéo
Final (RF), além das Provas Finais e a Recuperacdo do Mdodulo (RM), considerando-se as especificidades de cada, etapas, niveis e modalidade.

Art. 8° — Avaliagcdo Especifica (AE) por Componente Curricular, o estudante sera avaliado no decorrer do trimestre segundo os critérios a seguir:

a) Producéo textual em atividades remotas, mediadas ou ndo por tecnologia de informacéo e comunicacdo—60%dototal da nota.

e Expressao escrita da compreenséo do conhecimento desenvolvido através de atividades mediadas ou ndo por tecnologia de informacdo e comunicacgao, principalmente
guando o uso de tecnologias digitais ndo for possivel, como: atividades/trabalhos de pesquisa, fichas, resolucdo de exercicios, relatérios ,resumo de textos, aplicados
individualmente de forma remota, que possibilitem a andlise do desempenho do aluno no processo de ensino-aprendizagem.

b) Participag&o via acesso aos conteudos e atividades a eles relacionados —40%

e Estimulo a interagéo.
e Interesse.
e Comprometimento. Acesso as atividades nédo presenciais mediadas ou ndo por tecnologia de informacao e comunicacéo.
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