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* Imunizacao / Vacinas

* Principais doencas provocadas por virus - VIROSES
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O que faz uma vacina?

Estimula respostas imunologicas protetoras do hospedeiro para combater o
patégeno invasor. Que conhecimento é necessario para produzir uma vacina?

1. Entender o ciclo de vida do patogeno. - encontrar o melhor estagio
para servir de alvo.

2. Entender os mecanismos imunologicos estimulados pelo patogeno. -
resposta imune celular/humoral?
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acinas

Vacinas vivas atenuadas

O microrganismo é atenuado por passagens sucessivas em meios de cultura ou culturas
celulares. Esta atenuacao diminui o seu poder infeccioso.

Como vantagem o microrganismo mantém a capacidade de se multiplicar no organismo
do individuo vacinado (ndo causando doenca) e induz uma resposta imunitaria adequada.
Normalmente, basta a administracao de uma unica dose para produzir imunidade para
toda a vida (com excecado para as vacinas administradas por via oral).

As vacinas vivas atenuadas tém como desvantagem o risco de poder induzir sintomas
(ainda que normalmente mais ligeiros) da doenca que se pretende evitar e o risco de
infeccao do feto, no caso de vacinacao de gravidas.

Exemplos: BCG (tuberculose), rotavirus, varicela, VASPR (vacina contra o sarampo, papeira
e rubéola) e febre amarela.
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Vacinas mortas ou inativadas

Nas vacinas inativadas os microrganismos sao mortos por agentes quimicos. A grande
vantagem das vacinas inativadas é a total auséncia de poder infeccioso do agente
(incapacidade de se multiplicar no organismo do vacinado), mantendo as suas caracteristicas
imunologicas. Ou seja, estas vacinas nao provocam a doenca, mas tém a capacidade de
induzir protecao contra essa mesma doenca.

Estas vacinas tém como desvantagem induzir uma resposta imunitaria sub-6tima, o que por
vezes requer a necessidade de associar adjuvantes ou proteinas transportadoras e a
necessidade de administrar varias doses de reforco.

Exemplo: hepatite A, encefalite japonesa, antigripal, cdlera, tétano, difteria, anti-
pneumococica, meningococica, colera, raiva
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9) Principais Viroses
Herpes Bucal

Agente Etioldgico: Herpes simplex tipo |
Forma de transmissao: Vias aéreas (oral e respiratoria); contato pessoa-pessoa; contato
com objetos contaminados com o virus.
Sintomas: Formacao de bolhas e feridas no tecido epitelial dos labios.
Acomete cerca de 90% da populacao mundial.
A grande maioria das pessoas possuem 0 virus, mas sao assintomaticos.
Os sintomas aparecem quando a pessoa apresenta elevados niveis de stress,
disfuncao hormonal ou excessiva exposicao a raios solares.

Tratamento: Utilizacao de pomadas que inibem o desenvolvimento viral.
Profilaxia: Evitar o contato com pessoas que apresentam os sintomas
Evitar o compartilhamento de copos e talheres.
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9) Principais Viroses
Hespes Bucal - Sintomas

Herpes simplex tipo |
Virus Capsulado
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9) Principais Viroses
Hespes Genital

Agente Etioldgico: Herpes simplex tipo |
Forma de transmissao: Contato sexual
Sintomas: Formacao de ferimentos na base do pénis e na regiao externa da vagina.
Os ferimentos liberam um liquido viscoso contendo o virus.
No estagio mais avancado, o uso de camisinha é pouco eficiente.
Os principais sintomas sao: dor, coceira, ardor e dificuldade ao urinar.
Tratamento: Utilizacao de pomadas que inibem o desenvolvimento viral.
Profilaxia: Abstinéncia sexual quando os sintomas estiverem presentes e utilizacao
de preservativos.
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9) Principais Viroses
Hespes Genital - Sintomas

Herpes simplex tipo
Virus Capsulado
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9) Principais Viroses
Hepatite A

Agente Etioldgico: Virus da Hepatite A
Forma de transmissao: Ingestao de agua ou alimentos contaminados com o virus.
Sintomas: Inflamacao do figado

Febre

Pele e olhos amarelados (Ictericia)

Nauseas

Vomitos

Tratamento: Medicamentos que reduzem os sintomas. Geralmente o sistema imune
consegue eliminar o virus.

Profilaxia: Educacao Sanitaria e saneamento basico.
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9) Principais Viroses
Hepatite A - Sintomas

Virus da hepatite A
Virus Capsulado




l 2’-
S'Eg\i- BIOLOGIA
\

9) Principais Viroses
Hepatite Be C

Agente Etioldgico: Virus da Hepatite Be C

Forma de transmissao: Contato com o sangue de pessoas contaminadas. Geralmente o
contagio se da por contato sexual, compartilhamento de seringas e transfusao de sangue.
Sintomas: Inflamacao do figado

Dores de cabeca e do corpo A hepatite C se n3o tratada rapidamente
Pelle e olhos amarelados pode evoluir para o quadro de cirrose.
Nauseas

Vémitos

Tratamento: Utilizacao de medicamentos que inibem a acao viral.

Profilaxia: Vacina — Hepatite B. Medicamentos antivirais Hepatite C - Uso de preservativos
nas relacoes sexuais, controle dos bancos de sangue, utilizar somente seringas descartaveis e
nao as compartilhar.
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9) Principais Viroses
Hepatite Be C

Virus da hepatite Be C
Virus Capsulado

A cor amarelada se deve ao
acumulo de bilirrubina sob a
pele, causada por transtormos
do figado ou da vesicula biliar.

Normal | Ictericia

MNormal

Cirrose = _ Vesicula biliar—
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9) Principais Viroses

AIDS - (Sindrome da Imunodeficiéncia Humana)
Agente Etiologico: Virus da Imunodeficiéncia humana (HIV)

Forma de transmissao: Contato com os seguintes liquidos corporais infectados:
a)Sangue b) Esperma c) Secrecoes vaginais
d) Leite materno e)Acredita-se que o virus possa atravessar a placenta e infectar o feto.

Sintomas: Febre, calafrios, dores musculares, aparecimento de inguas no pescoco, nausea,
vomito.

Tratamento: Nao ha cura — O tratamento consiste na utilizacao de medicamentos que inibem a
reproducao viral e aumentam dessa maneira a sobrevida dos pacientes.

Profilaxia: Educacao sexual, uso de preservativos nas relacdes sexuais, controle dos bancos de
sangue, utilizar somente seringas descartaveis e nao as compartilhar, esterilizacao de
instrumentos cirdrgicos e odontoldgicos, evitar a amamentacao quando as maes sao
soropositivas.
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9) Principais Viroses
AIDS - (Sindrome da Imunodeficiéncia Humana)

"0 virus HIV infecta células de defesa do organismo denominadas Linfocitos CDA4.

"Os linfocitos CD4 sao responsaveis por “alertar” o organismo quando ha a invasao de
agentes estranhos (antigenos).

"Com a morte de células CD4 o sistema imune se torna deficiente e comecam a surgir
doencas oportunistas.

Assim, a maioria das pessoas que adquirem

As principais doencas oportunistas sao: ) N ,
o virus HIV nao morrem de AIDS, mas sim de

a) Tuberculose

b) Candidiase doe.n.gAas.oportunl.stas qu.e aproveitam a
A deficiéncia do sistema imune para se
c) Cancer _
manifestar.

d) Pneumonia
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9) Principais Viroses

AIDS - (Sindrome da Imunodeficiéncia Humana)

"Ao entrar no organismo o virus HIV pode permanecer latente “escondido” no cromossomo
dos linfécitos CD4, e dessa maneira, nao é detectado pelo sistema imune.

"Os virus HIV podem permanecer “inativos” por cerca de 10 anos no organismo e o
paciente nesse periodo nao manifesta nenhum sintoma.

"Por motivos ainda inexplicaveis os virus tornam-se ativos e iniciam a reproducao via ciclo
litico e a partir disso o paciente comeca a desenvolver os sintomas da doenca.

Pessoas quq{ Pessoas que s3o soropositivas ou HIV positivas, apesar de ndo f, pelo fato dos

virus ainda| manifestarem nenhum sintoma, podem transmitir ao virus. |oropositivas ou
HIV positivas. (HIV Positivo = Portador do virus)




9) Principais Viroses
AIDS - (Sindrome da Imunodeficiéncia Humana)

40 milhoes de pessoas vivem com HIV/Aids
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9) Principais Viroses
AIDS - Sintomas
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9) Principais Viroses
Sarampo

Agente Etioldgico: Virus do sarampo

Forma de transmissao: Vias aéreas (oral e respiratdria); contato pessoa-pessoa; contato
com objetos contaminados com o virus.

Sintomas: Febre alta
Tosse seca
Aparecimento de manchas vermelhas pelo corpo

Tratamento: N3o possui. Geralmente o sistema imune consegue eliminar o virus.

Profilaxia: Vacinacao na infancia (triplice viral)
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9) Principais Viroses
Sarampo

Virus do sarampo
Virus Capsulado
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9) Principais Viroses
Catapora — (Varicela)
Agente Etioldgico: Varicela zoster

Forma de transmissao: Vias aéreas (oral e respiratoria); contato pessoa-pessoa; contato com
objetos contaminados com o virus.

Sintomas: Lesdes na pele que causam ardor e coceira
Em criancas: catapora ou varicela
Em adulto: cobreiro

Tratamento: N3ao possui. Geralmente o sistema imune consegue eliminar o virus.

Profilaxia: Vacinacao na infancia
Evitar contato com pessoas contaminadas
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9) Principais Vlr?ses Virus do sarampo
Catapora - (Varicela) Virus Capsulado
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9) Principais Viroses
Raiva

Agente Etioldgico: Virus da raiva
Forma de transmissao: Contato com a saliva de animais (mamiferos) doentes,
principalmente através de mordidas.
*Ambiente urbano: caes e gatos.
*Ambiente rural: morcegos hematofagos.
Sintomas nos animais doentes: Encefalite, agressividade excessiva, aumento da salivacao,
incapacidade de degluticdao (hidrofobia).
Sintomas no homem: Ins6nia, dor de cabeca, convulsdes, salivacao excessiva, febre,
espasmo dos musculos da glote, dificuldade de degluticdo (hidrofobia).
Profilaxia: Nao possui cura.
Vacinag¢ao dos animais domésticos.
Vacina anti-rabica para seres humanos.




BIOLOGIA

9) Principais Viroses
Raiva




™\ : L (F
l 2’-
S'Eg\ﬁ BIOLOGIA

9) Principais Viroses
Poliomielite

‘Erradicada no Brasil desde 1989

Agente Etiologico: Poliovirus (virus da paralisia infantil)

Forma de transmissao: Ingestao de agua e alimentos contaminados com o virus
e contato pessoa-pessoa.

Sintomas: O virus atinge o sistema nervoso, onde sua multiplicacao pode levar a
destruicao de neurdénios motores, levando a paralisia de membros.

Tratamento: N3o possui tratamento especifico.

Profilaxia: N3o possui cura.
Vacinas Sabin e Salk
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9) Principais Viroses
Poliomielite
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9) Principais Viroses
Dengue

Agente Etioldgico: Virus da dengue
Forma de transmissdao: Através da picada da fémea do mosquito Aedes aegypti e Aedes
Abopictus.
Sintomas: Dores lombares, tonteiras, desmaios e febre aguda.
Tratamento: O tratamento consistem apenas na tentativa de remediar os sintomas. A aspirina é
contra-indicado por interferir na coagulacao sanguinea.
Profilaxia: Nao possui cura.
Eliminacao de criadouros do mosquito (objetos que acumulem agua parada
Utilizacao de inseticidas e repelentes.

Na forma hemorragica, além dos sintomas acima, ocorre alteracdes no sistema de
coagulacao sanguinea onde pequenos vasos podem sangrar na pele e em 6érgaos internos,
levando a hemorragias.




9) Principais Viroses
Dengue

e SINTOMAS DA DENGUE

Febre alta e subita Dor nos olhos

Manchas avermelhadas
& o cor

Falta de apetite
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9) Principais Viroses
Caxumba

Agente Etioldgico: Virus da Parotida infecciosa

Forma de transmissao: Vias aéreas (oral e respiratoria); contato pessoa-pessoa; contato com
objetos contaminados com o virus.

Sintomas: Aumento das glandulas pardétidas (salivares).

[ Raramente pode acometer o sistema nervoso e os testiculos. ]

Tratamento: N3o possui.

Profilaxia: Vacinacao (triplice viral)
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9) Principais Viroses
Caxumba

Paratid
gland

Sublingual
gland

= Submandibular
gland
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9) Principais Viroses
Rubéola

Agente Etioldgico: Virus da Rubéola

Forma de transmissao: Vias aéreas (oral e respiratoria); contato pessoa-pessoa; contato com
objetos contaminados com o virus.

Sintomas: Surgimento de manchas vermelhas na pele

Perigo! O virus da Rubéola em mulheres gravidas é capaz de atravessar
a barreira placentaria e infectar o feto, causando cegueira, surdez e
retardo mental.

Tratamento: Soro.

Profilaxia: Vacinacao (triplice viral), Exame pré-natal em mulheres gravidas. Vacinacdao de
mulheres que estao no periodo fértil, mas que ainda nao estao imunes ao virus.

: :;%m\ Br 7
=168 ~2 /%
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9) Principais Viroses
Rubéola
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9) Principais Viroses
Gripe

Agente Etioldgico: Virus Influenza

Forma de transmissao: Vias aéreas (oral e respiratoria); contato pessoa-pessoa; contato com
objetos contaminados com o virus.

Sintomas: Febre, calafrios, dores de cabeca e musculares.
Tratamento: Nao existe. Hd medicamentos que aliviam os sintomas.

Profilaxia: Evitar o contato com pessoas infectadas, evitar permanecer por longos periodos
em ambientes fechados, vacina.
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9) Principais Viroses

Gripe Aviaria

Agente Etioldgico: Virus Influenza H5N1

Forma de transmissao: Contato direto com secrecoes de aves infectadas pelo virus através

do ar, agua, alimentos ou roupas contaminadas.
Sintomas: Febre alta, dores musculares, dificuldades e problemas respiratorios.

A maioria das aves morrem 24 horas apds o contagio. O virus atualmente so é
transmitido de aves para seres humanos. O grande perigo consiste no virus sofrer
&alguma mutacao que o permita ser transmitido de humano para humano.

J

Tratamento: Nao existe.
Profilaxia: Sacrificar todos os animais que possam estar infectadas pelo virus.
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9) Principais Viroses
Gripe Aviaria
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9) Principais Viroses

HPV - (Papiloma Virus Humano)

Agente Etiologico: Virus HPV

Forma de transmissao: Contato sexual.

Sintomas: LesOes precursoras do cancer no colo uterino, aparecimento de verrugas na pele
e principalmente nos o6rgaos genitais.

\
O HPV pode permanecer durante anos em estado de laténcia no organismo,

suas manifestacdes podem aparecer ou reaparecer em qualquer momento
kda vida sem um motivo aparente.

Y,

Tratamento: Retirada das lesdes através de procedimentos cirurgicos.
Profilaxia: Uso de preservativos nas relacdoes sexuais, realizacao de exames periodicos
(papanicolau) para deteccao de lesdes no utero.




l\g
Vet

5@;\6 BIOLOGIA

9) Principais Viroses
HPV - (Papiloma Virus Humano)

Lesao causada pelo HPV na
parede do colo uterino
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10) Exercicios

(UFBA) A caracterizacao do virus como ser vivo estd relacionada com a capacidade de:

a) sobreviver em meios de culturas artificiais mantidos em laboratdrio.

b) realizar a sintese de proteinas, utilizando seus proprios ribossomos.

c) reproduzir-se e sofrer modificacdes em suas caracteristicas hereditarias.

d) apresentar, simultaneamente, moléculas de DNA & RNA em sua organizaco.

2) fabricar seu proprio alimento, quando em vida livre, e armazena-lo, para uso, quando cristalizado.
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10) Exercicios

. GRIPE DO FRANGO— Gripedo frango faz sua 20.7 vitimua
mnmana na Asia. Entre 60% e 70% das pessoas infectadas
pelo virus da gripe do frango na Asia morreram. Autorida-
des preparam-se para eveniuais surios da doernca.

As aves doentes sdo incineradas para impediv gue pro-

movant o propagacdo do virus, ja as pessoas doerntes séo
medicadas para aliviar os sintomas.

{(Folha en fine, fevereiro de 2004

O uso de antibi6ticos no tratamento dos doentes da “gri-
pe do frango™ &
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(A) inadequado. Os antibidticos sé atuam sobre virus

(B)

©

(D)

bacteridofagos, e nfo tém efeito sobre virus parasitas
de células animais.

inadequado. Os antibidficos atuam sobre as bactérias
e nfo tém efeito consideravel sobre os virus em geral.

immadequado. Por se tratar de uma doenca recente, nfo
foram desenvolvidos antibiéticos para seu tratamento.

adequado. Ao eliminar o virs do organismo humano, o
medicamento promove alivio dos sintomas do paciente.

adequado, se utilizado com critério. O ugo indiscrimi-
nado de antibidticos pode levar ao degsenvolvimento
de Iinhagens resistentes.
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